Vienna, Summer 2026

Nesta edi¢io de verdo do nosso boletim informativo, gostariamos de contar a vocés
sobre o trabalho dedicado dos nossos Centros Beneficentes de Saude, os Hariharananda
Charitable Health Centres (HCHC) - e sobre a inauguragao do nosso sexto HCHC.
Suas doacdes tornaram isso - e muito mais - possivel.

Gragas ao seu apoio, as criancas do Balashram, os moradores das aldeias vizinhas e as pessoas
necessitadas em Jagatpur (Distrito de Cuttack), Balighai (Distrito de Puri), Bhishindipur (Distrito
de West Medinipur), Arua (Distrito de Kendrapada) e Athagarh (Distrito de Cuttack) recebem hoje
cuidados médicos essenciais. Em varios desses Centros de Salde, esses cuidados vém sendo pres-
tados continuamente ha mais de 20 anos.

Desde novembro de 2025, essa visdo também se tornou realidade em Habibpur - local de nasci-
mento e o lar de Paramahamsa Hariharananda durante sua infancia. Sua vida, seus ensinamentos
e sua visdo continuam a inspirar o trabalho humanitario da HAND IN HAND e de sua parceira local,
a PRAJNANA MISSION. Por meio do novo Projeto de Saude da Aldeia (Village Health Project - VHP),
os moradores da aldeia agora tém acesso a atendimento homeopatico semanal.
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De uma Pequena Garagem a uma
Clinica Moderna

O que comegou hd 26 anos em Cuttack,
com apenas dois médicos, desenvolveu-se
em seis HCHCs, apoiados por mais de

40 médicos dedicados. Desde entdo,

mais de dois milhoes de pessoas receberam
atendimento médico nos HCHCs.
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Desde novembro de 2025, a populagdo de Habibpur - local de nascimento e o lar de Paramahamsa Hariharananda
durante sua infdncia - passou a ter, pela primeira vez, acesso regular a cuidados médicos homeopdticos por meio do
novo HCHC. Estamos especialmente felizes em celebrar a inauguragdo deste sexto HCHC.

Encontrar médicos qualificados para nossos projetos de salde rural é muitas vezes um desafio -
especialmente quando esses profissionais oferecem voluntariamente seu tempo e sua experiéncia.
Ainda assim, apesar desses desafios, os HCHCs continuam a crescer - gracas a Deus!

De um comec¢o humilde em uma pequena garagem em Cuttack, com apenas dois médicos vo-
luntarios, nosso primeiro Centro de Salde passou a prestar atendimento médico a mais de dois
milhGes de pessoas - 2.080.101 até o momento. Hoje, cerca de 40 médicos, juntamente com
muitos outros membros da equipe, trabalham nos seis centros de salide - a maioria deles de
forma voluntaria. Eles oferecem tratamento gratuito aos idosos, seus filhos e seus netos - fami-
lias que, apenas 25 anos atras, ndo tinham a menor esperanga de receber atendimento médico.

Vocé consegue imaginar viver com uma tlcera no pé diabético, lesées decorrentes de um aci-
dente, uma dor de dente insuportavel ou uma infecgio grave - sem ter acesso aum médico ou
sem condicdes de pagar pelo tratamento e pelos medicamentos de que precisa? Para muitas
pessoas em Odisha, essa é a dura realidade.

A gratiddo dos pacientes se reflete nos sorrisos dos funciondrios dos HCHCs.

O lema deles é: “Servir a Humanidade é Servir a Deus.”



Nada é mais doloroso do que ver pessoas sofrendo e ndo poder ajudar. E por isso que todos nos
HCHCs trabalham incansavelmente para encontrar maneiras cada vez melhores de socorrer as pes-
soas. As necessidades parecem nao ter fim. E, no entanto, sdo os rostos sorridentes daqueles que
receberam assisténcia, que continuamente ddo aos médicos e a todos os membros da equipe no-
vas forcas. Para eles, a capacidade de amparar aqueles que necessitam é uma verdadeira béncdo e
uma forma de viver sob o lema: “Servir a Humanidade é Servir a Deus.”

Atualmente, os HCHCs prestam atendimento médico a cerca de 200 a 300 pacientes diariamente,
dos quais aproximadamente 100 sdo atendidos somente em Jagatpur. Desde o manejo de doen-
cas crénicas, como diabetes e pressdo alta, até a prestacdo de cuidados com feridas e a realizacdo
de pequenas cirurgias, esses servigos essenciais constituem uma parte vital do trabalho diario do
centro. Com as instalagbes odontoldgicas e de fisioterapia operando em sua capacidade maxima,
planos de expans&o ja estdo em andamento para atender a crescente demanda.

Hoje, os HCHCs prestam atendimento médico a aproximadamente 200 a 300 pacientes todos os dias,
cerca de 100 deles somente no Centro de Sailde de Jagatpur.

Gragas ao seu generoso apoio, o HCHC em Jagatpur - nosso maior Centro de Salde - ampliou
significativamente sua capacidade de diagndstico nos ultimos meses. Esse progresso esta fazendo
uma diferenca essencial ao possibilitar uma detec¢cdo mais precoce e o tratamento de uma ampla
gama de doencas. Saude significa muito mais do que simplesmente a auséncia de doenca. Signi-
fica ter a capacidade de trabalhar, cuidar dos préprios filhos e dar passos em direcdo a superagao
da pobreza.

Queridos amigos da HAND IN HAND, cada pessoa que conseguimos ajudar faz a diferenga. Uma
unica pessoa que foi curada pode ter um impacto de grande alcance. A cada tratamento, nasce
uma nova esperanga - ndo apenas para os pacientes e suas familias, mas, acredito firmemente,
também dentro de ndés mesmos. Juntos, de maos dadas - HAND IN HAND -, estamos criando um
futuro mais saudavel para todos. Porisso, agradeco a vocés do fundo do meu coracdo.

Com carinho, Peter van Breukelen
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Vocé também pode fazer a diferenga com apenas 1 euro por dia.
Dé as pessoas mais pobres uma nova oportunidade na vida!

AUSTRIA / INTERNACIONAL

Hand in Hand, Organisation fiir humanitare Hilfe

Erste Bank Baden

IBAN: ATO7 2011 1286 2802 5101
BIC: GIBAATWWXXX
Spendenabsetzbarkeit SO 1407

ALEMANHA

Stiftung Hand in Hand

Bank flir Sozialwirtschaft

IBAN: DE37 7002 0500 3750 9300 93
BIC: BFSWDE33MUE
Spendenabsetzbarkeit!

SUICA

Verein Hand in Hand Schweiz
Raiffeisenbank Emmen

IBAN: CH98 8080 8007 7958 0123 4
Schwimmbadweg 3

4144 Arlesheim

BC: 80808, BIC: RAIFCH22
Steuerbeglinstigung!

Hand in Hand - Organisation for Humanitarian Aid
info@handinhand.at - www.handinhand.at

Hand in Hand Organisation for Humanitarian Aid
ZVR N° 622986022

www.handinhand.at

POLONIA

for donations in Polish Zloty

mBank S.A.

nrkonta: 74 1140 2105 0000 4911 3000 1001

FRANGCA

Hand in Hand France

Crédit mutuel de Bretagne / CCM MUR-UZEL
IBAN: FR76 1558 9228 2302 7456 1224 086
BIC: CMBRFR2BARK

PAISES BAIXO0S

Stg Hand in Hand organisatie voor Humanitaire Hulp
ING Bank

IBAN: NL64 INGB 0002 7637 56

BIC: INGBNL2A

Donatie fiscaal aftrekbaar

Vocé também pode doar
através do nosso website
www.handinhand.at via

P paypPal
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