
Wenen, zomer 2026

Beste vrienden van
Hand in Hand!

In deze zomereditie van onze nieuwsbrief vertellen wij u graag over het toegewijde  
werk van onze gezondheidscentra, de Hariharananda Charitable Health Centres  (HCHC’s)  
en over de opening van ons 6e HCHC. Uw donaties hebben dit – en nog zo veel meer –  

mogelijk gemaakt.

Van een kleine garage naar een  
moderne dagkliniek.

Wat 26 jaar geleden in Cuttack begon  
met slechts twee artsen, is uitgegroeid tot 

een netwerk van zes Hariharananda  
Charitable Health Centres, waar inmiddels 
meer dan 40 toegewijde artsen werkzaam 

zijn. Sindsdien hebben meer dan twee 
miljoen mensen medische zorg ontvangen 

via deze gezondheidscentra.

Dankzij uw steun ontvangen de kinderen van Balashram, de bewoners van de omliggende dorpen en 
hulpbehoevende mensen in Jagatpur (district Cuttack), Balighai (district Puri), Bhishindipur (district 
West Medinipur), Arua (district Kendrapada) en Athagarh (district Cuttack) medische zorg. In verschil-
lende van deze gezondheidscentra wordt deze zorg al meer dan 20 jaar ononderbroken verleend.

Sinds november 2025 is deze zorg ook werkelijkheid geworden in Habibpur – de geboorteplaats 
van Paramahamsa Hariharananda en de plaats waar hij zijn jeugd doorbracht. Zijn leven, zijn leer 
en zijn visie vormen nog altijd de inspiratie voor het humanitaire werk van HAND IN HAND en haar 
lokale partner PRAJNANA MISSION. Door dit nieuwe “Village Health Project” hebben de inwoners 
van Habibpur toegang tot wekelijkse homeopathische zorg.



Het vinden van gekwalificeerde artsen voor onze gezondheidsprojecten op het platteland is vaak 
een uitdaging, vooral omdat zij als vrijwilliger hun tijd en kennis inzetten.  Toch blijven de HCHC’s 
zich verder ontwikkelen – God zij dank!

De dankbaarheid van de patiënten weerspiegelt zich in de glimlach van de medewerkers van de HCHC‘s. Hun leidende 
principe luidt: „Service to Mankind is Service to God.“

Sinds november 2025 hebben de inwoners van Habibpur – de geboorteplaats van Paramahamsa Hariharananda –  
dankzij het nieuwe HCHC voor het eerst regelmatige toegang tot homeopathische medische zorg.  
Wij zijn bijzonder verheugd over de opening van dit zesde Hariharananda Charitable Health Centre.

Vanuit een bescheiden begin in een kleine garage In Cuttack, met slechts 2 vrijwillige artsen, is ons 
eerste gezondheidscentrum uitgegroeid tot een centrum waar tot op heden aan meer dan twee 
miljoen – 2.080.101 – patiënten, medische zorg is verleend. Op dit moment werken ongeveer 40  
artsen, samen met veel medewerkers in de 6 Gezondheidscentra – waarvan de meesten als vrijwilli-
ger. Zij behandelen kosteloos ouderen, hun kinderen en hun kleinkinderen – families die nog maar 
25 jaar geleden geen enkele hoop hadden op medische zorg.

Kunt u zich voorstellen hoe het is om te leven met een diabetische zweer aan de voet, verwon-
dingen na een ongeval, ondraaglijke kiespijn of een ernstige infectie, zonder toegang te heb-
ben tot een arts of geen middelen te hebben om een behandeling en medicijnen te betalen? 
Voor veel mensen in Odisha, is dit de harde werkelijkheid. 



Door uw gulle steun heeft het HCHC in Jagatpur – ons grootste gezondheidscentrum – zijn diag-
nostische mogelijkheden de afgelopen maanden aanzienlijk kunnen uitbreiden. Hierdoor kunnen 
veel ziekten vroegtijdig worden opgespoord en behandeld. Gezondheid is veel meer dan alleen de 
afwezigheid van ziekte. Het betekent ook de mogelijkheid hebben om te kunnen werken, om de 
zorg te kunnen dragen voor de kinderen en om aan de armoede te kunnen ontsnappen.

Beste vrienden van HAND IN HAND, ieder mens die wij kunnen helpen maakt het verschil. Het weer 
gezond worden van een patiënt kan verreikende gevolgen hebben. Met iedere behandeling 
ontstaat er nieuwe hoop – voor patiënten, voor hun families en, daarvan ben ik overtuigd, ook voor 
onszelf. Samen bouwen wij, HAND IN HAND, aan een gezondere toekomst voor iedereen.

Hiervoor wil ik u oprecht en hartelijk bedanken.

Hartelijk dank!

Peter van Breukelen

Niets is zo hartverscheurend als mensen te zien lijden en hen niet te kunnen helpen. Dit is waarom 
iedereen bij de HCHC’s zich onvermoeibaar inzet om steeds betere zorg te kunnen bieden. De be-
hoeften lijken eindeloos. En toch  zijn het  de glimlachende gezichten van de mensen die geholpen 
zijn, die de artsen en medewerkers steeds opnieuw kracht geven. Voor hen is het een ware zegen 
om mensen in nood te mogen helpen – geheel in de geest van het motto: “Service to Mankind is 
Service to God”.

Vandaag de dag verlenen de HCHC’s dagelijks medische zorg aan ongeveer 200 tot 300 patiënten, 
van wie er alleen al circa 100 in Jagatpur worden behandeld. De behandeling van chronische ziekten 
zoals diabetes en hoge bloeddruk, wondverzorging, alsook kleine chirurgische ingrepen behoren 
tot de dagelijkse werkzaamheden. Omdat de tandheelkundige en fysiotherapeutische afdelingen 
hun capaciteit hebben bereikt, zijn er uitbreidingsplannen in ontwikkeling om aan de groeiende 
vraag te kunnen blijven voldoen.

Tegenwoordig ontvangen dagelijks ongeveer 200 tot 300 patiënten medische zorg in de HCHC‘s,  
van wie ongeveer 100 alleen al in het gezondheidscentrum van Jagatpur.



MEER DETAILS VIND JE OP

Stichting Hand in Hand Nederland 
info@handinhandnederland.org 
www.handinhandnederland.org

Maak alsjeblieft dat verschil met slechts 2 euro per dag voor de Balashram kinderen!
Geef kinderen uit de armste milieus een nieuwe kans in het leven.

OOSTENRIJK/INTERNATIONAAL
Hand in Hand, Organisation für humanitäre Hilfe
Erste Bank Baden
IBAN: AT07 2011 1286 2802 5101
BIC: GIBAATWWXXX
Spendenabsetzbarkeit SO 1407
 
DUITSLAND
Stiftung Hand in Hand
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE37 7002 0500 3750 9300 93
BIC: BFSWDE33MUE
Spendenabsetzbarkeit!
 
ZWITSERLAND
Verein Hand in Hand Schweiz
Raiffeisenbank Emmen
IBAN: CH98 8080 8007 7958 0123 4
Schwimmbadweg 3
4144 Arlesheim
BC: 80808, BIC: RAIFCH22
Steuerbegünstigung!

POLEN
for donations in Polish Zloty
mBank S.A.
nr konta: 74 1140 2105 0000 4911 3000 1001
 
FRANKRIJK
Hand in Hand France
Crédit mutuel de Bretagne / CCM MUR-UZEL
IBAN: FR76 1558 9228 2302 7456 1224 086
BIC: CMBRFR2BARK
 
NEDERLAND
Stg Hand in Hand organisatie voor Humanitaire Hulp
ING Bank
IBAN: NL64 INGB 0002 7637 56
BIC: INGBNL2A
Donatie fiscaal aftrekbaar

www.handinhandnederland.org

je kunt ook online doneren: 
www.handinhandnederland.org  

via  

Eén druppel kan het 
verschil maken!
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