Vienna, estate 2026

In questo numero estivo della nostra newsletter, desideriamo raccontarvi
del prezioso lavoro svolto dai nostri Centri Sanitari, gli Hariharananda Charitable
Health Centres (HCHC), e dell’apertura del nostro sesto HCHC.

Le vostre donazioni hanno reso possibile tutto questo — e molto altro ancora.

Grazie al vostro sostegno, i bambini di Balashram, gli abitanti dei villaggi circostanti e le persone
bisognose di Jagatpur (distretto di Cuttack), Balighai (distretto di Puri), Bhishindipur (distretto di
Medinipur Occidentale), Arua (distretto di Kendrapada) e Athagarh (distretto di Cuttack) ricevono
oggi cure le mediche essenziali. In molti di questi centri sanitari, questo prezioso servizio viene
offerto ininterrottamente da oltre 20 anni.

Dal novembre 2025, questa visione é diventata realta anche a Habibpur, luogo di nascita e d’infan-
zia di Paramahamsa Hariharananda. La sua vita, i suoi insegnamenti e la sua visione continuano a
ispirare il lavoro umanitario di HAND IN HAND e del suo partner locale, PRAJNANA MISSION. Grazie
al nuovo Village Health Project (Progetto Sanitario Villaggi), gli abitanti del villaggio possono ora
beneficiare di cure omeopatiche settimanali.
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Da un piccolo garage a una
moderna clinica diurna

Quello che 26 anni fa ebbe inizio a
Cuttack con soli due medici si e sviluppato
fino a diventare una rete di set HCHC,
sostenuti dall'impegno di oltre 40 medici.
Da allora, pit di due milioni di persone
hanno ricevuto assistenza medica

presso gli HCHC.
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Da novembre 2025, gli abitanti di Habibpur - luogo di nascita e d'infanzia di Paramahamsa Hariharananda — hanno per
la prima volta accesso regolare a cure mediche omeopatiche grazie al nuovo HCHC.Siamo particolarmente lieti di celebrare
lapertura di questo sesto HCHC.

Reperire medici qualificati per i nostri progetti sanitari nelle aree rurali rappresenta spesso una
sfida, soprattutto quando si tratta di professionisti disposti a mettere volontariamente a disposi-
zione il proprio tempo e le proprie competenze. Eppure, nonostante queste difficolta, gli HCHC
continuano a crescere - grazie a Dio!

Nato da umili inizi in un piccolo garage di Cuttack, con appena due medici volontari, il nostro pri-
mo centro sanitario & cresciuto fino ad aver fornito assistenza medica a oltre due milioni di per-
sone: 2.080.101, per 'esattezza, fino ad oggi. Oggi, circa 40 medici, insieme a numerosi membri
del personale, prestano servizio nei nostri sei centri sanitari, la maggior parte dei quali come
volontari. Offrono cure mediche gratuite agli anziani, ai loro figli e ai loro nipoti: intere famiglie
che, appena 25 anni fa, non avrebbero avuto alcuna possibilita di accedere a cure mediche.

Riuscite a immaginare di dover convivere con un’ulcera del piede diabetico, ferite provocate
da unincidente, un mal di denti insopportabile o una grave infezione, senza poter consultare
un medico e senza avere i mezzi economici per sostenere i costi delle cure e dei farmaci neces-
sari? Permolte persone in Odisha, questa non & un’ipotesi, ma una dolorosa realta quotidiana.

La gratitudine dei pazienti si riflette nei sorrisi del personale degli HCHC. Il loro principio guida e:
“Servire 'umanita significa servire Dio.”



Nulla & piti doloroso che vedere qualcuno soffrire senza poter fare nulla per aiutarlo. E per questo
che tutto il personale degli HCHC si impegna ogni giorno con dedizione e instancabile energia per
trovare nuovi e migliori modi di rispondere ai bisogni delle persone. E il bisogno € immenso. Eppu-
re, sono proprio i sorrisi e la gratitudine di chi ha ricevuto aiuto a dare continuamente nuova forza
ai medici e a tutto il personale. Per loro, poter essere al servizio di chi & nel bisogno € una vera be-
nedizione e un modo concreto di vivere il principio guida: «Servire 'umanita significa servire Dio».

Oggi, gli HCHC forniscono assistenza medica a circa 200-300 pazienti al giorno, di cui circa 100
vengono curati nella sola sede di Jagatpur. Dalla gestione di malattie croniche come il diabete e
Uipertensione alla cura delle ferite e agli interventi chirurgici minori, questi servizi essenziali costi-
tuiscono una parte fondamentale del lavoro quotidiano del centro. Con le strutture odontoiatriche
e di fisioterapia che operano a pieno regime, sono gia in corso piani di espansione per soddisfare
la crescente domanda.

Oggt, gli HCHC forniscono assistenza medica a circa 200-300 pazienti ogni giorno, di cui circa 100 nel solo
Health Centre di Jagatpur.

Grazie al vostro generoso sostegno, ’lHCHC di Jagatpur — il nostro centro sanitario piu grande —
ha notevolmente potenziato le proprie capacita diagnostiche negli ultimi mesi. Questo progresso
sta facendo una differenza fondamentale, consentendo la diagnosi e il trattamento precoci di
un’ampia gamma di malattie. La salute significa molto piu della semplice assenza di malattia.
Significa avere la capacita di lavorare, prendersi cura dei propri figli e compiere passi avanti per
uscire dalla poverta.

Cari amici di HAND IN HAND, ogni persona che riusciamo ad aiutare puo fare la differenza. La gua-
rigione anche di una sola persona puo generare un cambiamento che va ben oltre il singolo
individuo. Con ogni cura offerta, si accende una nuova speranza: per i pazienti e le loro famiglie,
ma anche, ne sono profondamente convinto, dentro ciascuno di noi. Per questo desidero ringra-
ziarvidi cuore. Insieme, HAND IN HAND - Mano nella Mano - stiamo contribuendo a costruire un
futuro piu sano e pieno di speranza per tutti.

Il vostro Peter van Breukelen
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Aiuta a fare la differenza con appena 2 Euro al giorno per i bambini di Balashram!
Dona ai bambini provenienti dai contesti piti poveri una nuova opportunita nella vita.

AUSTRIA / INTERNAZIONALE

Hand in Hand, Organisation fiir humanitare Hilfe

Erste Bank Baden

IBAN: ATO7 2011 1286 2802 5101
BIC: GIBAATWWXXX
Spendenabsetzbarkeit SO 1407

GERMANIA
Stiftung Hand in Hand
Bank fiir Sozialwirtschaft

POLONIA

for donations in Polish Zloty

mBank S.A.

nr konta: 74 1140 2105 0000 4911 3000 1001

FRANCIA

Hand in Hand France

Crédit mutuel de Bretagne / CCM MUR-UZEL
IBAN: FR76 1558 9228 2302 7456 1224 086
BIC: CMBRFR2BARK

IBAN: DE37 7002 0500 3750 9300 93

BIC: BFSWDE33MUE
Spendenabsetzbarkeit!

SVIZZERA
Verein Hand in Hand Schweiz
Raiffeisenbank Emmen

PAESI BASSI

Stg Hand in Hand organisatie voor Humanitaire Hulp
ING Bank

IBAN: NL64 INGB 0002 7637 56

BIC: INGBNL2A

Donatie fiscaal aftrekbaar

IBAN: CH98 8080 8007 7958 0123 4

Schwimmbadweg 3

4144 Arlesheim

BC: 80808, BIC: RAIFCH22
Steuerbeglinstigung!

HAND IN HAND - Organizzazione per gli Aiuti Umanitari
info@handinhand.at - www.handinhand.at

HAND IN HAND Organizzazione per gli Aiuti Umanitari

Puoi donare direttamente
tramite il nostro sito web
www.handinhand.at
ia

P paypPal

PER MAGGIORI INFORMAZIONI:

ZVR-Nr. 622986022

www.handinhand.at



