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Kedves KÉZ A KÉZBEN barátaink ! 

Hírlevelünk ezen nyári számában szeretnénk beszámolni az egészségügyi  
központjaink; a Hariharananda Jótékonysági Egészségügyi Központok (HCHC)  

elkötelezett munkájáról, valamint a hatodik HCHC megnyitásáról.  
Adományaitok tették ezt – és még sok minden mást is – lehetővé.

Egy kis garázsból egy modern klinika

Ami 26 évvel ezelőtt Cuttackban  
mindössze két orvossal indult, mára hat 

HCHC-vé fejlődött, amelyeket több, 
mint 40 elkötelezett orvos támogat.  

Azóta több mint kétmillió ember részesült 
orvosi ellátásban a HCHC-kben.

Támogatásotoknak köszönhetően a Balashramban élő gyermekek, a környező falvak lakói, vala-
mint a rászorulók Jagatpurban (Cuttack körzet), Balighaiban (Puri körzet), Bhishindipurban (Nyu-
gat-Medinipur körzet), Aruában (Kendrapada körzet) és Athagarhban (Cuttack körzet) ma létfon-
tosságú orvosi ellátásban részesülnek. Ezen egészségügyi központok közül több már több mint 20 
éve folyamatosan biztosítja ezt az ellátást.

2025 novembere óta ez a jövőkép Habibpurban is valósággá vált – Paramahamsa Hariharananda 
szülőhelyén és gyermekkori otthonában. Élete, tanításai és jövőképének hatása továbbra is in-
spirálja a HAND IN HAND és a helyi partner, a PRAJNANA MISSION humanitárius munkáját. Az új 
Falusi Egészségügyi Projektnek köszönhetően a falu lakói mostantól heti homeopátiás ellátásban 
részesülhetnek.



Képzett orvosok toborzása vidéki egészségügyi projektjeinkhez gyakran kihívást jelent – különösen  
akkor, ha önkéntes alapon ajánlják fel idejüket és szakértelmüket. Mindezek ellenére a HCHC-k  
továbbra is növekednek – hála Istennek!

A betegek hálája tükröződik a HCHC-k személyzetének mosolyában. 
Vezérelvük: „Az emberiség szolgálata Isten szolgálata.”

2025 novembere óta Habibpur lakói – Paramahamsa Hariharananda szülőhelye és gyermekkori otthona –  
az új HCHC révén először rendszeresen hozzáférhetnek a homeopátiás orvosi ellátáshoz.
Különösen nagy örömmel ünnepeljük ennek a hatodik HCHC-nek a megnyitását.

A cuttacki kis garázsban, mindössze két önkéntes orvos közreműködésével megkezdett szerény 
kezdetektől indulva első egészségügyi központunk mára már több, mint kétmillió embernek –  
eddig 2 080 101 főnek – nyújtott orvosi ellátást. Ma körülbelül 40 orvos és számos munkatárs dol-
gozik a hat egészségügyi központban – többségük önkéntes alapon. Ingyenes kezelést nyújtanak az 
időseknek, gyermekeiknek és unokáiknak – olyan családoknak, akiknek mindössze 25 évvel ezelőtt 
még reményük sem volt arra, hogy orvosi ellátásban részesüljenek.

El tudod képzelni, milyen lenne cukorbetegségből eredő lábfekéllyel, balesetből származó sé-
rülésekkel, elviselhetetlen fogfájással vagy súlyos fertőzéssel élni – anélkül, hogy orvoshoz 
fordulhatnál, vagy meglenne a lehetőséged a szükséges kezelés és gyógyszerek kifizetésére? 
Odisha számos lakója számára ez a fájdalmas valóság.



A nagylelkű támogatásotoknak köszönhetően a jagatpuri HCHC – a legnagyobb egészségügyi köz-
pontunk – az elmúlt hónapokban jelentősen bővítette diagnosztikai kapacitásait. Ez az előrelépés 
döntő jelentőségű, mivel lehetővé teszi számos betegség korai felismerését és kezelését. Az egész-
ség sokkal többet jelent, mint pusztán a betegség hiánya. Azt jelenti, hogy az ember képes dolgoz-
ni, gondoskodni gyermekeiről, és lépéseket tenni a szegénységből való kilábalás érdekében.

Kedves KÉZ A KÉZBEN barátaink! Minden egyes ember, akinek segíteni tudunk, számít. Egyetlen 
meggyógyult ember is messzemenő hatást érhet el. Minden egyes kezeléssel új remény születik 
– nemcsak a betegek és családtagjaik számára, hanem – ebben szilárdan hiszek – magunkban is.

Ezért szívből köszönöm nektek.

Együtt, KÉZ A KÉZBEN, mindannyiunk számára egy egészségesebb jövőt teremtünk.

Köszönöm, hogy részesei  

vagytok ennek az útnak .

Nincs szívszorítóbb annál, mint látni, ahogy az emberek szenvednek, és nem tudunk segíteni raj-
tuk. Éppen ezért az HCHC-k minden munkatársa fáradhatatlanul dolgozik azon, hogy egyre jobb 
módszereket találjon az emberek megsegítésére. A szükségletek végtelennek tűnnek. És mégis, 
éppen azok mosolygós arca, akiknek segítettek, adnak folyamatosan új erőt az orvosoknak és az 
összes munkatársnak. Számukra a rászorulók megsegítésének képessége igazi áldás, és egyben az 
„Az emberiség szolgálata Isten szolgálata” vezérelv megvalósításának módja.

Jelenleg a HCHC-k naponta körülbelül 200–300 beteget látnak el, akik közül mintegy 100-at kizáró-
lag Jagatpurban kezelnek. A cukorbetegség és a magas vérnyomáshoz hasonló krónikus betegsé-
gek kezelésétől a sebápoláson át a kisebb műtétekig – ezek az alapvető szolgáltatások a központ 
mindennapi munkájának elengedhetetlen részét képezik. Mivel a fogászati és fizikoterápiás rész-
legek teljes kapacitással működnek, már folyamatban vannak a bővítési tervek a növekvő igény 
kielégítése érdekében.

Ma a HCHC-k naponta körülbelül 200–300 beteget látnak el orvosi ellátással, közülük mintegy 100-at csak a 
Jagatpur Egészségügyi Központban.

Szeretettel, Peter van Breukelen



Kérjük, adományozzon  
közvetlenül a honlapunkon,  
a www.handinhand.at  
oldalon, PayPalon  

keresztül.

TOVÁBBI INFORMÁCIÓK ITT TALÁLHATÓK

KÉZ A KÉZBEN – HUMANITÁRIUS SEGÉLYSZERVEZET
info@handinhand.at · www.handinhand.at

HAND IN HAND Humanitárius Segélyszervezet 
ZVR szám 622986022

Kérjük, segíts napi mindössze 2 euróval jobb jövőt teremteni a Balashram gyermekei számára!  
Adj új lehetőséget az életben a leghátrányosabb helyzetű gyerekeknek.

www.handinhand.at

AUSZTRIA / NEMZETKÖZI
Hand in Hand, Organisation für humanitäre Hilfe
Erste Bank Baden
IBAN: AT07 2011 1286 2802 5101
BIC: GIBAATWWXXX
Spendenabsetzbarkeit SO 1407
 
NÉMETORSZÁG
Stiftung Hand in Hand
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE37 7002 0500 3750 9300 93
BIC: BFSWDE33MUE
Spendenabsetzbarkeit!
 
SVÁJC
Verein Hand in Hand Schweiz
Raiffeisenbank Emmen
IBAN: CH98 8080 8007 7958 0123 4
Schwimmbadweg 3
4144 Arlesheim
BC: 80808, BIC: RAIFCH22
Steuerbegünstigung!

LENGYELORSZÁG
for donations in Polish Zloty
mBank S.A.
nr konta: 74 1140 2105 0000 4911 3000 1001
 
FRANCIAORSZÁG
Hand in Hand France
Crédit mutuel de Bretagne / CCM MUR-UZEL
IBAN: FR76 1558 9228 2302 7456 1224 086
BIC: CMBRFR2BARK
 
HOLLANDIA
Stg Hand in Hand organisatie voor Humanitaire Hulp
ING Bank
IBAN: NL64 INGB 0002 7637 56
BIC: INGBNL2A
Donatie fiscaal aftrekbaar

Egy csepp is sokat számít!

TÁMO- GASSANAK MOST!
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• Megosztani örömöt • Békében élni •


