Viena, verano de 2026

En este nimero de verano de nuestro boletin, nos gustaria informaros sobre
la labor dedicada de nuestros centros de salud, los Centros Sanitarios Benéficos
Hariharananda (HCHC), y sobre la inauguracion de nuestro sexto HCHC.
Vuestras donaciones han hecho posible esto y mucho mas.

Gracias a vuestro apoyo, los nifios de Balashram, los habitantes de los pueblos de los alrededores y
las personas necesitadas de Jagatpur (distrito de Cuttack), Balighai (distrito de Puri), Bhishindipur
(distrito de Medinipur Occidental), Arua (distrito de Kendrapada) y Athagarh (distrito de Cuttack)
reciben hoy atencién médica vital. En varios de estos centros de salud, esta atencion se ha prestado
de forma ininterrumpida durante mas de 20 afios.

Desde noviembre de 2025, esta vision también se ha hecho realidad en Habibpur, el lugar de na-
cimiento y el hogar de la infancia de Paramahamsa Hariharananda. Su vida, sus ensefianzas y su
vision siguen inspirando la labor humanitaria de HAND IN HAND y su socio local, PRAJNANA MIS-
SION. A través del nuevo Proyecto de Salud Rural, los habitantes del pueblo tienen ahora acceso a
atencion homeopatica semanal.

De un pequetio garaje a una
clinica moderna

Lo que comenzé hace 26 afios en
Cuttack con solo dos médicos se ha
convertido en seis HCHC,

que cuentan con el apoyo de mds
de 40 médicos comprometidos.
Desde entonces, mds de dos
millones de personas han recibido
atencién médica en los HCHC.
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Desde noviembre de 2025, los habitantes de Habibpur —lugar de nacimiento y hogar de la infancia de Paramahamsa
Hariharananda— han tenido, por primera vez, acceso regular a la atencion médica homeopdtica a traveés del nuevo HCHC.
Nos complace especialmente celebrar la inauguracion de este sexto HCHC.

Encontrar médicos cualificados para nuestros proyectos de salud rurales suele ser un reto, especial-
mente cuando ofrecen su tiempo y sus conocimientos de forma voluntaria. Sin embargo, a pesar de
estos retos, los HCHC siguen creciendo —jgracias a Dios!

Desde sus humildes comienzos en un pequefio garaje de Cuttack con solo dos médicos volunta-
rios, nuestro primer centro de salud ha llegado a prestar asistencia médica a mas de dos millo-
nes de personas, 2.080.101, hasta la fecha. Hoy en dia, unos 40 médicos, juntos con numerosos
miembros del personal, trabajan en los seis centros de salud, la mayoria de ellos de forma vo-
luntaria. Proporcionan tratamiento gratuito a las personas mayores, a sus hijos y a sus nietos:
familias que, hace tan solo 25 afios, no tenian ninguna esperanza de recibir atencion médica.

{Te imaginas vivir con una ulcera del pie diabético, lesiones por un accidente, un dolor de
muelas insoportable o una infeccién grave, sin acceso a un médico ni medios para pagar el
tratamiento y la medicacion que necesitas? Para muchas personas en Odisha, esta es su
dolorosa realidad.

La gratitud de los pacientes se refleja en las sonrisas del personal de los HCHC.
Su principio rector es: «El servicio a la humanidad es servicio a Dios».



No hay nada mas desgarrador que ver sufrir a la gente y no poder ayudar. Por eso, todo el perso-
nal de los HCHC trabaja incansablemente para encontrar formas cada vez mejores de ayudar a las
personas. La necesidad parece interminable. Y, sin embargo, son las caras sonrientes de quienes
han recibido ayuda las que dan continuamente nuevas fuerzas a los médicos y a todo el personal.
Para ellos, la capacidad de ayudar a quienes lo necesitan es una verdadera bendicién y una forma
de vivir el principio rector: «El servicio a la humanidad es servicio a Dios».

En la actualidad, los HCHC prestan asistencia médica a entre 200 y 300 pacientes al dia, de los
cuales unos 100 son atendidos solo en Jagatpur. Desde el tratamiento de enfermedades crénicas,
como la diabetes y la hipertensidn arterial, hasta el cuidado de heridas y las intervenciones quirar-
gicas menores, estos servicios esenciales constituyen una parte vital del trabajo diario del centro.
Dado que lasinstalaciones de odontologia y fisioterapia funcionan a pleno rendimiento, ya se estan
llevando a cabo planes de ampliacion para satisfacer la creciente demanda.

En la actualidad, los HCHC prestan asistencia médica a entre 200 y 300 pacientes cada dia, de los cuales
unos 100 acuden al Centro de Salud de Jagatpur.

Gracias a vuestro generoso apoyo, en los ultimos meses el HCHC de Jagatpur —nuestro mayor cen-
tro de salud— ha mejorado significativamente su capacidad diagndstica. Este avance esta marcan-
do una diferencia esencial, ya que permite la deteccién y el tratamiento en la fase temprana de una
amplia gama de enfermedades. La salud significa mucho mas que la simple ausencia de enferme-
dad. Significa tener la capacidad de trabajar, cuidar de los hijos y dar pasos para salir de la pobreza.

Queridos amigos de HAND IN HAND, cada persona a la que podemos ayudar marca la diferencia.
Una sola persona que se ha curado puede tener un impacto de gran alcance. Con cada trata-
miento nace una nueva esperanza, no solo para los pacientes y sus familias, sino también, estoy
firmemente convencido, en nosotros mismos. Por ello, os doy las gracias desde lo mas profundo de
mi corazén. Juntos, HAND IN HAND, mano en mano, estamos creando un futuro mas saludable
para todos.
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iPor favor, haz la diferencia con sélo 1€ al dia para los nifios de Balashram!
Dales a los nifios mas indigentes una nueva oportunidad en la vida.

AUSTRIA / INTERNACIONAL

Hand in Hand, Organisation fiir humanitare Hilfe

Erste Bank Baden

IBAN: ATO7 2011 1286 2802 5101
BIC: GIBAATWWXXX
Spendenabsetzbarkeit SO 1407

ALEMANIA

Stiftung Hand in Hand

Bank flir Sozialwirtschaft

IBAN: DE37 7002 0500 3750 9300 93
BIC: BFSWDE33MUE
Spendenabsetzbarkeit!

SUIZA

Verein Hand in Hand Schweiz
Raiffeisenbank Emmen

IBAN: CH98 8080 8007 7958 0123 4
Schwimmbadweg 3

4144 Arlesheim

BC: 80808, BIC: RAIFCH22
Steuerbeglinstigung!

HAND IN HAND - Organizacidon humanitaria
info@handinhand.at - www.handinhand.at

HAND IN HAND Organizacién humanitaria
NUmero ZVR 622986022

www.handinhand.at

POLONIA

for donations in Polish Zloty

mBank S.A.

nr konta: 74 1140 2105 0000 4911 3000 1001

FRANCIA

Hand in Hand France

Crédit mutuel de Bretagne / CCM MUR-UZEL
IBAN: FR76 1558 9228 2302 7456 1224 086
BIC: CMBRFR2BARK

PAISES BAJOS

Stg Hand in Hand organisatie voor Humanitaire Hulp
ING Bank

IBAN: NL64 INGB 0002 7637 56

BIC: INGBNL2A

Donatie fiscaal aftrekbaar

Por favor, haz tus
donativos directamente a
través de nuestro sitio web
www.handinhand.at
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PARA MAS DETALLES VISITA




