Wien, Sommer 2026

In dieser Sommerausgabe unseres Newsletters mochten wir lhnen von den engagierten
Aktivitdten unserer Gesundheitszentren, den Hariharananda Charitable Health Centres (HCHCs),
berichten - und davon, dass nun auch ein sechstes HCHC eroffnet werden konnte.

Ihre Spenden haben dies moglich gemacht - und noch vieles mehr.

Durch Ihre Unterstiitzung erhalten die Kinder des Balashrams, die Bewohner:innen der umliegen-
den Dorfer sowie bedirftige Menschen in Jagatpur (Distrikt Cuttack), Balighai (Distrikt Puri), Bhis-
hindipur (Distrikt West Medinipur), Arua (Distrikt Kendrapada) und Athagarh (Distrikt Cuttack) heu-
te - und in manchen dieser Zentren seit mehr als 20 Jahren - arztliche Versorgung.

Und seit November 2025 ist dies auch in Habibpur (Distrikt Malda) Wirklichkeit geworden - dem
Geburts- und Kindheitsort von Paramahamsa Hariharananda. Sein Leben und seine Vision bilden
den Grundstein fiir die humanitadre Arbeit von HAND IN HAND und der PRAJNANA MISSION, unse-
rer Partnerorganisation vor Ort. In diesem neuen ,Village Health Project” erhalten die Dorfbewoh-
ner:innen nun wochentlich homoopathisch-medizinische Versorgung.
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Von der kleinen Garage zur
modernen Tagesklinik.

Was vor 26 Jahren mit zwei Arzten
in Cuttack begann, ist heute zu
sechs Hartharananda Charitable
Health Centres mit mehr als 40
engagierten Arztinnen und Arzten
herangewachsen.

Seitdem konnten iiber zwei
Millionen Menschen medizinisch
versorgt werden.
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Seit November 2025 haben die Menschen in Habibpur — dem Geburts- und Kindheitsort von Paramahamsa
Hartharananda — mit dem neuen HCHC erstmals regelmdfigen Zugang zu homéopathisch-medizinischer Versorgung.
Uber die Erdffnung des sechsten HCHC freuen wir uns ganz besonders.

Es ist oft schwierig, gute Arztinnen und Arzte fiir unsere Gesundheitsprojekte in den landlichen
Regionen zu gewinnen - noch dazu, wenn sie ihre Dienste ehrenamtlich verrichten. Und dennoch
entwickeln sich die HCHCs stetig weiter - Gott sei Dank!

Seit der Eréffnung unseres ersten Gesundheitszentrums in Cuttack, das mit nur zwei freiwilligen
Arzten in einer kleinen Garage begann, haben bis heute tiber zwei Millionen Menschen - um genau
zu sein 2.080.101 - medizinische Hilfe erhalten. Heute engagieren sich rund 40 Arztinnen und Arzte
gemeinsam mit vielen Mitarbeitenden in den sechs Gesundheitszentren - die meisten von ihnen
ehrenamtlich. Sie behandeln kostenlos alte Menschen, ihre Kinder und Enkelkinder - Familien, die
noch vor 25 Jahren keinerlei Hoffnung auf medizinische Versorgung hatten.

Konnen Sie sich vorstellen, was es bedeutet, mit einem diabetischen FuBgeschwiir, nach
einem Unfall, bei unertraglichen Zahnschmerzen oder einer schweren Infektion nicht zum Arzt
gehen zu konnen und sich keine Medikamente leisten zu konnen? Fiirviele Menschen in Odisha
ist genau das bittere Realitit.

Die Dankbarkeit der Patientinnen und Patienten spiegelt sich im Ldcheln der Mitarbeitenden in den HCHCs wider.
Ihr Leitsatz lautet: , Service to Mankind is Service to God.”



Dem Leiden unserer Mitmenschen hilflos gegenliberzustehen, gehort zu den schwersten Erfahrun-
gen Uberhaupt. Deshalb wird in allen HCHCs unermiidlich daran gearbeitet, den Menschen immer
besser helfen zu kdnnen. Der Bedarf scheint unerschopflich. Und doch sind es die lachelnden Ge-
sichter jener, denen geholfen werden konnte, die den Arztinnen und Arzten sowie allen Mitarbei-
tenden immer wieder neue Kraft schenken. Sie empfinden es als Segen, helfen zu diirfen - ganz
nach dem Leitsatz: ,,Service to Mankind is Service to God.“

Heute werden in den HCHCs taglich rund 200 bis 300 Patientinnen und Patienten medizinisch ver-
sorgt, davon etwa 100 allein in Jagatpur. Die Behandlung chronischer Erkrankungen wie Diabetes
und Bluthochdruck, die Wundversorgung sowie kleinere chirurgische Eingriffe sind an der Tages-
ordnung. Weil die Zahnmedizin und die Physiotherapie rdaumlich aus den Nahten platzen, laufen
bereits die Planungen fiir eine Erweiterung.
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Heute werden in den HCHCs taglich rund 200 bis 300 Patientinnen und Patienten medizinisch versorgt,
davon etwa 100 allein in Jagatpur.

Dank lhrer Unterstiitzung konnten die diagnostischen Moglichkeiten des HCHC in Jagatpur, unse-
rem groRten Gesundheitszentrum, in den vergangenen Monaten weiter ausgebaut werden - ein
entscheidender Fortschritt fiir die Friiherkennung und Behandlung vieler Krankheiten. Gesundheit
bedeutet weit mehr als die Abwesenheit von Krankheit. Sie bedeutet die Moglichkeit, arbeiten zu
konnen, die Kinder zu versorgen und der Armut ein Stiick weit zu entkommen.

Liebe Freundinnen und Freunde von HAND IN HAND, jeder Mensch, dem geholfen wurde, macht
einen Unterschied. Ein einziger Kranker, der geheilt werden konnte, zieht weite Kreise. Mit jeder
Behandlung beginnt neue Hoffnung - bei den Kranken, ihren Familien und - davon bin ich tber-
zeugt - auch bei uns selbst. Dafiir danke ich Ihnen von Herzen.

Gemeinsam, HAND IN HAND, gehen wir einer gesiinderen Zukunft entgegen.

Von Herzeh Danke!

lhr Peter van Breukelen
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Machen auch Sie den Unterschied mit nur 2 Euro pro Tag fiir die Balashram-Kinder!
Geben Sie Kindern aus den drmsten Verhaltnissen eine neue Chance fiir ihr Leben.

OSTERREICH/INTERNATIONAL

Hand in Hand, Organisation fiir humanitare Hilfe

Erste Bank Baden

IBAN: ATO7 2011 1286 2802 5101
BIC: GIBAATWWXXX
Spendenabsetzbarkeit SO 1407

DEUTSCHLAND

Stiftung Hand in Hand

Bank flir Sozialwirtschaft

IBAN: DE37 7002 0500 3750 9300 93
BIC: BFSWDE33MUE
Spendenabsetzbarkeit!

SCHWEIZ

Verein Hand in Hand Schweiz
Raiffeisenbank Emmen

IBAN: CH98 8080 8007 7958 0123 4
Schwimmbadweg 3

4144 Arlesheim

BC: 80808, BIC: RAIFCH22
Steuerbeglinstigung!

HAND IN HAND - Organisation fiir humanitare Hilfe
info@handinhand.at - www.handinhand.at

HAND IN HAND Organisation fiir humanitare Hilfe
ZVR-Nr. 622986022

www.handinhand.at

POLEN

for donations in Polish Zloty

mBank S.A.

nr konta: 74 1140 2105 0000 4911 3000 1001

FRANKREICH

Hand in Hand France

Crédit mutuel de Bretagne / CCM MUR-UZEL
IBAN: FR76 1558 9228 2302 7456 1224 086
BIC: CMBRFR2BARK

NIEDERLANDE

Stg Hand in Hand organisatie voor Humanitaire Hulp
ING Bank

IBAN: NL64 INGB 0002 7637 56

BIC: INGBNL2A

Donatie fiscaal aftrekbaar

Gerne kénnen Sie
auch online spenden:
www.handinhand.at
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KONTAKTIEREN SIE UNS




