
Viena, verão de 2024Caros amigos  
     da Hand in Hand,

E especialmente a vocês, queridos amigos da HAND IN HAND, não tenho como agradecer o su-
ficiente! Porque sem as suas doações não haveriam nem HAND IN HAND, nem o selo de aprovação de 
doação. A sua compaixão, a sua generosidade e a sua confiança na colaboração entre a HAND IN 
HAND e o PRAJNANA MISSION tornaram tudo isso possível: 25 anos de HAND IN HAND (em bre-
ve); 20 anos do Selo de Aprovação; 20 anos de Balashram; e 10 anos de HCHC Jagatpur.

E o princípio védico amoroso de  
“Vida Simples & Pensamento Elevado” 
- um modo de vida humilde, combinado 
com pensamentos elevados - continua  
a guiar as atividades do Balashram.  
Hoje, porém, as crianças que chegam  
ao Balashram pela primeira vez veem  
um cenário completamente diferente.

1000 (!) meninas e meninos puderam ter uma oportunidade incrível desde a fundação do Balashram. Lem-
bro-me, como se fosse ontem, quando Paramahamsa Prajnanananda oficialmente inaugurou o pequeno 
edifício do Jardim de Infância, em 29 de julho de 2004, e as primeiras 40 crianças se mudaram para o Balas-
hram. Naquele momento, tudo começava pequeno e simples. 

No dia 21 de junho, as crianças recém chegadas 
foram calorosamente recebidas no Balashram.  
Antes, teve sorvete - para a maioria das crianças  
foi o seu primeiro sorvete na vida.

20 anos do Selo de Aprovação  
de Doação HAND IN HAND

Tenho o prazer – e também orgulho – de informar que, durante uma cerimônia em 
Viena, em 6 de junho de 2024, os responsáveis pela HAND IN HAND foram pre-
senteados com o certificado de honra por “20 anos de Selo de Aprovação de 
Doação”. A HAND IN HAND é submetida todos os anos, na Áustria, a um processo 
rigoroso de testes para obter o selo de aprovação. E a cada renovação do selo, os 
peritos fiscais e auditores confirmam à Câmara de Consultores e Auditores Fiscais 
(KSW), que a HAND IN HAND administra o SEU dinheiro, queridos doadores, com 
cuidado, responsabilidade e de forma econômica.

O convite da KSW foi enviado para a nossa leal tesoureira, Annemarie Ackerl - sim, 
ela merece a honra! Após desempenhar desde o início um papel fundamental na 
fundação da HAND IN HAND, Annemarie assumiu a função de tesoureira durante o 
exercício financeiro de 2003/04 - também há 20 anos. Foi graças aos seus esforços, 
que a HAND IN HAND recebeu pela primeira vez o selo de aprovação em 2004. 
Desde então, Annemarie tem solicitado, todos os anos, a renovação do selo para 
a HAND IN HAND – com sucesso! Um grande obrigado pelo seu incansável 
compromisso, querida Annemarie!

2024 é realmente um ano de celebrações para  
a organização HAND IN HAND!



Do seu, 
Peter van Breukelen

Queridos amigos da HAND IN HAND, um número inacreditável de pessoas neste mundo não consegue 
sobreviver sem auxílio - não há ajuda suficiente que se possa dar! E mais: 1.000 crianças que tiveram uma 
oportunidade real no Balashram de uma vida melhor, e 1,8 milhões até agora de pessoas que receberam 
cuidados médicos nos nossos Centros de Saúde são números impressionantes e representam 20 anos de 
doações! Obrigado do fundo dos nossos corações pela sua fidelidade e todo o seu apoio!

Os nossos Centros de Saúde também estão atingindo seus limites. 
De janeiro a maio, um número surpreendente de 32.000 pacientes foram 
tratados nos centros. A quantidade de pessoas doentes que se dirigem  
à nossa clínica diurna, o HCHC em Jagatpur, é particularmente elevada.  
Em especial, a clínica odontológica está funcionando em plena capacidade, 
com 6.600 tratamentos em apenas cinco meses. Desse modo, o nosso 
laboratório, o raio X, o ECG e principalmente os serviços de  
fisioterapia precisam aumentar a capacidade. De janeiro a maio,  
mais de 15.000 pessoas foram tratadas lá - e o número de pessoas 
que procuram ajuda está aumentando!
Para que se possa acomodar todos aqueles que virão procurar ajuda  
no futuro, o HCHC, em Jagatpur, comprou terras vizinhas não cultivadas. 
Planos específicos para a expansão dos serviços médicos estão atualmente  
sendo elaborados. A data de realização depende das doações que forem feitas 
para a HAND IN HAND.
Este ano, a sua doação possibilitou a compra do tão necessário aparelho de diagnóstico por ultrassom, 
e também a compra enormemente importante de um aparelho de hemoglobina A1c para o tratamento 
eficiente do diabetes. O número de casos de diabetes na Índia aumentou drasticamente nas últimas duas 
décadas e a necessidade de cuidados médicos cresceu de acordo.

O edifício do Jardim de Infância faz parte de um  
campus impressionante que continua a se  
desenvolver e evoluir, ano após ano, de acordo  
com as necessidades de seus jovens residentes.  
Pelo menos 14 anos devem se passar antes  
que as crianças de um ano específico deixem  
o Balashram novamente. Assim, a diferença  
de idade entre as crianças/adolescentes  
mais novas e as crianças/adolescentes mais 
velhas tornou-se ainda maior.

Uma sala em comum de recreação para todos não é mais viável. As crianças entre quatro e dez anos 
de idade têm ideias totalmente diferentes em relação às suas atividades de lazer, das dos adolescentes das 
turmas mais avançadas. Espera-se, portanto, que os planos para uma expansão possam ser realizados, a fim 
de proporcionar especialmente aos alunos entre 14 e 18 anos, o espaço que necessitam para estudo próprio 
e atividades com os amigos.
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